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1. Понятие первой помощи.
    Учебные вопросы:
      1. Виды первой помощи и состояния при которых оказывается первая помощь. Признаки жизни. 
      2.   Общие правила оказания первой помощи.

2. Понятие и виды травм.
    Учебные вопросы:
      1.     Виды и характеристика ран. Их особенности.
      2.     Правила наложения повязок различных типов.

3. Первая помощь при сотрясениях и ушибах головного мозга.
    Учебные вопросы:
      1.     Сотрясение. Первая помощь при сотрясениях. 
      2.     Первая помощь при ушибах головного мозга.
     
4. Переломы и их виды.
    Учебные вопросы:
      1.     Первая помощь при переломах. 
      2.     Первая помощь при электротравмах и поражении молнией.
