Домашнее задание по физической культуре

на 27.11.2021


1. для групп  1/2,  17, 11/12 ( для всех)

Характеристика состояний организма: 
разминки, врабатывания, утомления, восстановления
(в форме реферата или конспекта прислать учителю)

2. для группы 20 (всем, кроме 5 человек) -
 
долг: «Техника штрафного броска в баскетболе»





