Домашнее задание по физической культуре

на 29.10.2021

1. для группы 20 

1) Реферат на тему:

"Общекультурное и социальное значение физической культуры" (для освобожденных и спец. мед. группы) - для тех, кто ещё не прислал

2) Для остальных студентов - выполнять упражнения по контрольной карте
Файл "Контрольная карта" - повторно 
(результаты прислать учителю)

2. для групп 29/30 

1) Реферат на тему:

"Физическая культура в профессиональной деятельности специалиста" (для освобожденных и спец. мед. группы) - для тех, кто ещё не прислал

2) Для остальных студентов - выполнять упражнения по контрольной карте
Файл "Контрольная карта" - повторно
(результаты прислать учителю)

3. для группы 7/8

1) Спортивная викторина (53 вопроса) - для тех, кто ещё не прислал

2) Выполнять упражнения по контрольной карте 
(кроме спец. мед группы)
Файл "Контрольная карта" 
(результаты прислать учителю)
